
Der Aikikai Berlin-Brandenburg e.V. 
und die Schule für Bewegung und Meditation Berlin laden ein zu einem 

Lehrgang 

mit 

K. Asai Shihan 
8. Dan 

 
Datum: Samstag, 12. Oktober 2024, 16:00 – 18:00 Uhr 
  Sonntag, 13. Oktober 2024, 10:00 – 12:00 Uhr 
 
Ort: Schule für Bewegung und Meditation 

2. Hinterhof, Aufgang 4 und 5, 1.Etage 
Rheinstraße 44/45, 12161 Berlin 

  [S1] Feuerbachstraße oder [U9] Walter-Schreiber-Platz  
 

Kosten: 50 Euro, ein Training 30 Euro 
 

Zusätzliches Training mit Sebastian Böwe, 5. Dan: 
Samstag, 12. Oktober 2024, 11:30 – 13:30 Uhr 

Info: Martin Pleizier +49 173 320 5201  mpleizier@gmx.de 
Andreas Mayer +49 176 2233 5128  andreas.mayer@aikikai-deutsch-
land.de  

Kyu-Pru ̈fungen werden bei Bedarf durch den ALP (Ausschuss fu ̈r Lehre und Prüfung) am Ende 
des Sonntagstrainings abgenommen. Stock und Schwert – wenn vorhanden – bitte mitbringen! 

Im Dojo kann nach Voranmeldung (!) übernachtet werden 


